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Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Elblagu
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zatwierdzony przez Rade Rodzicow
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Wstep

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Centrum Ksztalcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Elblagu na rok szkolny 2023/2024 uwzglgdnia, zgodnie z regulacja
ustawowa, tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym, skierowane do uczniow oraz
tresci 1 dzialania skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow 0 charakterze
profilaktycznym, dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu
o przeprowadzong diagnoze¢ potrzeb i problemoéw wystepujacych w spolecznosci szkolnej.
Tworzy spojng calos$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawach programowych ksztalcenia ogélnego i zawodowego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, z uwzglednieniem zagrozen cywilizacyjnych,
uzaleznien 0 podlozu behawioralnym, potencjalnej mozliwosci uzywania substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz
innych mozliwych probleméw. Stanowi catoSciowe i spojne podejscie do wychowania
i profilaktyki zardbwno w obszarze wzmacniania czynnikdw chronigcych, jak
i ograniczania wplywu czynnikow ryzyka. Przewiduje dziatania edukacyjne i informacyjne,
uwzglednia realne mozliwo$ci sprostania zatozonym celom i1 wyznaczonym zadaniom,
zaktada partnerstwo wszystkich realizatoréow i odbiorcow wychowania i profilaktyki szkolnej,
respektowanie praw wszystkich podmiotéw oraz wspotdziatanie z organizacjami, instytucjami
1 podmiotami wspomagajacymi szkote, ucznia 1 rodzing.

Podstawa prawng Programu stanowia w szczegolnosci nastepujace akty normatywne:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762
ze zm.).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze
zm.).



e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze
zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 oraz z 2022 r. poz. 1594)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 lipca 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2023 r., poz. 1367)

e Statut Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Elblagu

Do opracowania Programu wykorzystano ponadto informacje z ogoélnopolskich badan
probleméw dzieci i mtodziezy zawartych w raporcie fundacji ,,Mtode glowy” oraz wyniki
wewnetrznej diagnozy problemow wychowawczych.

. Misja CKZiU w Elblagu

Misjg Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego w Elblagu jest zapewnianie
warunkow i towarzyszenie uczniom szkot oraz uczniom i stuchaczom korzystajacym z oferty
Centrum warunkow do nabywania kompetencji zgodnych z celami realizowanego
w placowce ksztalcenia ogdlnego i zawodowego.

Pragniemy, aby nasi uczniowie:

e odnalezli w Centrum przyjazne srodowisko i czuli si¢ w nim bezpiecznie,

¢ mieli mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju intelektualnego, psychicznego i spotecznego,

e zdobyli wiedz¢ praktyczna, przydatng do pelnienie rol Zzyciowych, spotecznych
i zawodowych,

e byli kreatywni, twoérczy iotwarci naswiat, rozwijali swoje zainteresowaniami
i uzdolnienia,

e troszczyli si¢ o bezpieczenstwo i1 zdrowie, unikali sytuacji 1 czynnikow ryzykownych
w poczuciu swiadomego ksztaltowania swojego zycia i Srodowiska,

¢ byli aktywni na rynku pracy,

e byli tolerancyjni iwrazliwi napotrzeby drugiego czlowieka, cechowali si¢
odpowiedzialno$cia za siebie i innych,

e byli $wiadomi dziedzictwa regionalnego i narodowego oraz przygotowani do zycia
w zjednoczonej Europie.

Jako instytucja edukacyjna mamy gotowo$¢ do zapewniania wsparcia psychicznego
w sytuacjach traumatycznych, wynikajacych z biezacych wydarzen w blizszym i1 dalszym
srodowisku spotecznym. W ramach dziatan profilaktycznych dazymy do zapobiegania
czynnikom ryzyka niedostosowania spolecznego.
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Il.  Sylwetka absolwenta CKZiU w Elblagu

Dazeniem Centrum  jest przygotowanie ucznidow 1 stuchaczy do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.

Absolwent Centrum:

e przestrzega norm prawnych, spolecznych i etycznych, w tym zasad tolerancji dla
odmiennosci,

e jest elastyczny na rynku pracy realizujac ide¢ ,,uczenia si¢ przez cale zycie”,

e jest przygotowany do zdobywania wiedzy 1 umiej¢tnosci na wyzszym szczeblu,

e posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania si¢ w jezyku ojczystym oraz postuguje
si¢ przynajmniej jednym jezykiem obcym nowozytnym w sposob komunikatywny,
zwigkszajac mozliwosci zatrudnienia na europejskim rynku pracy,

e potrafi wspotpracowac z innymi,

« racjonalnie korzysta z technologii komputerowej i informacyjnej, posiada wiedzg
o wspotczesnych zagrozeniach spolecznych i1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiednie
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

» potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, zachowujac rownowage emocjonalna,

» szanuje kultur¢ wlasnego narodu i inne kultury narodowe,

e jest wrazliwy na potrzeby innego cztowieka,

e zna zasady ochrony zdrowia, w tym zdrowia psychicznego, prowadzi aktywny i zdrowy
tryb zycia.

|.2. Cele dzialan wychowawczo-profilaktycznych

Dziatalno$¢ wychowawcza Centrum koncentruje si¢ na wspomaganiu ucznia i stuchacza
W jego rozwoju w kierunku osiagniecie peinej dojrzatosci w sferze:
1) fizycznej, poprzez umozliwienie nabycia wiedzy iumiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego, bezpiecznego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,
2) psychicznej, poprzez zmierzanie do zbudowania rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego
otoczenia ucznidow (rodzicéw, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
3) spolecznej, poprzez ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz dokonywania
odpowiedzialnych wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych,
opartych o0 posiadane i poszerzane kompetencje zawodowe, kreowanie postaw
prospotecznych, w szczegdlnosci w sytuacji kryzysowej,
4) aksjologicznej, gdzie celem jest zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w ktorym istotne jest dobro, prawda i pickno, docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za swoje czyny, m.in.
W sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu



Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci Centrum na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnoscei i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii warto$ci, w ktérym znaczace miejsce ma odpowiedzialno$¢ za
zdrowie, kulture osobista i wlasny rozwdj, a decyzje podejmowane sg3 w poczuciu
odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych,

3) ksztaltowanie u ucznidow i stuchaczy postaw prospotecznych poprzez tworzenie
warunkow do samorzadno$ci i wzmacnianie zdolnos$ci czynienia dobra na rzecz drugiego
cztowieka i spoteczenstwa w ramach wolontariatu,

4) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym,
5) wzmacnianie wérdd uczniow wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

6) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w placowce, budowanie prawidlowych,
wzmacniajacych relacji interpersonalnych, opartych o szacunku do siebie i drugiego
czlowieka,

7) rozwijanie postaw patriotycznych, poszanowania tradycji i dorobku kulturowego
ojczyzny 1 wspdlnoty panstw europejskich,

8) wspodlprace z rodzicami i opiekunami ucznidw niepetnoletnich, w celu budowania
spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw sprzyjajacych szeroko rozumianemu
dobrostanowi,

9) doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli w zakresie rozumienia potrzeb rozwojowych
uczniéw, budowania podmiotowych relacji ze stuchaczami, uczniami, rodzicami i opiekunami
uczniow,

10) wzmacnianie kompetencji wychowawczych kadry pedagogicznej oraz rodzicow
I opiekundéw uczniow,

11) wyksztatcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka 1 jej
negatywnych skutkow,

Dzialalno$¢ edukacyjna dotyczaca wychowania i profilaktyki w CKZiU w Elblagu

Dziatalno§¢ edukacyjna w Centrum odnosi si¢ do norm 1 zasad sprzyjajacych
bezpieczenstwu 1 porzadkowi spotecznemu, dobrym relacjom miedzyludzkim, regutom zycia
spotecznego w wymiarze szkolnym i szerszym. Ukierunkowana jest takze na przygotowanie
do podejmowania r6l zyciowych i1 zawodowych w kontek$cie wyzwan rozwojowych
typowych dla konkretnego etapu rozwoju indywidualnego, w tym na ide¢ uczenia si¢
calozyciowego oraz rozpoznawanie i przeciwdziatanie problemom uzaleznien.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczego6lnosci:

1) zapoznawanie z zasadami obowigzujacymi w placowce i szerszym $rodowisku,

gwarantujagcymi bezpieczenstwo 1 porzadek spoteczny,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow

1 sluchaczy,

3) wskazywanie konsekwencji niestosowania si¢ do zasad zycia spolecznego oraz

podejmowania zachowan ryzykownych,

4) ukazywanie waloréw i mozliwosci catozyciowego, ustawicznego uczenia si¢ jako

sposobu na samorealizacj¢ 1 odnajdywanie si¢ na rynku pracy,

5) umozliwianie poszerzenia wiedzy przydatnej z perspektywy zycia w rodzinie

1 spoteczenstwie,

6) poszerzenie wiedzy rodzicow |1 opiekunéw oOraz nauczycieli na temat prawidlowosci

rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
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uzywania srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz
medyczne oraz postegpowania w tego typu przypadkach,

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

8) poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu réznych sytuacji
kryzysowych na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy
w szkole 1 poza szkota,

9) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

10) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu,

11) ksztaltowanie u uczniéw $wiadomych postaw proekologicznych i prozdrowotnych, takze
na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych,

12) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania problemow rozwojowych mtodziezy, w tym wczesnych objawdw uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

13) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego

Dzialalno$¢ informacyjna dotyczaca wychowania i profilaktyki w CKZiU w Elblagu

Dziatalnoé¢ informacyjna polega na dostarczaniu uczniom, ich rodzicom i opiekunom
oraz nauczycielom rzetelnych i aktualnych informacji na temat zagrozen i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu
kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczego6lnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji  nauczycielom i rodzicom/ opiekunom
0 skutecznych sposobach prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem wuzaleznieniom behawioralnym, uzywaniem S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) propagowanie wsrod uczniow informacji dotyczacych idei zroéwnowazonego rozwoju
I dziatan wspomagajacych ksztatltowanie zachowan proekologicznych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow
I opickunéw w przypadku uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpcezych, nowych substancji psychoaktywnych,

4) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow
lub opiekunow a takze stuchaczom w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

5) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom i opiekunom, a takze stuchaczom
I nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,

6) informowanie ucznidw 1 stluchaczy oraz rodzicow | opiekunow ucznidw
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli oraz o metodach wspotpracy szkot
1 placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

5



Dzialalnos¢ profilaktyczna w CKZiU w Elblagu

Dziatalno$¢ profilaktyczna polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej. Przyjmowany poziom dzialan zalezny jest
od stopnia ryzyka, jakie moze wystapic.

W ramach PROFILAKTYKI UNIWERSALNEJ dziatania kicrowane sg do wszystkich
ucznidw, bez wzgledu na stopien ryzyka wystapienia zagrozenia. Jej celem jest eliminowanie
i zmniejszanie mozliwoSci wystgpienia zachowan dysfunkcyjnych. Gléwne dziatania
w zakresie tej profilaktyki koncentruja si¢ na: promowaniu zdrowego stylu zycia,
ksztaltowaniu postawy dbatosci o wiasne zdrowie, umiejetnosci dokonywania §wiadomych
wybordw, rozwijaniu postawy asertywnosci, ksztattowaniu umiejgtnosci radzenia sobie
z wlasnymi emocjami oraz w sytuacjach trudnych. Ponadto ma na celu przeciwdzialanie
pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych lub opdznianiu inicjacji. Zadania
z tego zakresu realizowane sg przez nauczycieli i szkolnych specjalistow zajmujgcych sie
pomoca psychologiczno-pedagogiczng oraz przez instytucje wspomagajace Centrum w tych
zadaniach.

W ramach PROFILAKTYKI SELEKTYWNEJ, podejmuje si¢ dziatania w grupach
o zwigkszonym ryzyku wystapienie dysfunkcyjnych zachowan, w ktorych wystepuje duza
ekspozycja czynnika ryzyka. Dziatania ukierunkowane sa na tworzenie warunkow oraz
zwigkszanie motywacji i predyspozycji do wycofania si¢ z zachowan ryzykownych. Zadania
realizowane sg przez specjalistow oraz zewnetrzne instytucje wspomagajace.

PROFILAKTYKA WSKAZAUJACA obejmuje interwencyjne i terapeutyczne, ktore
zmniejszg 1 w efekcie zablokuja zachowania o charakterze destrukcyjnym. Jej adresatami sa
jednostki, ktore rozwinely symptomy zachowan ryzykownych, w tym uzaleznienia. Dzialania
realizowane w ramach profilaktyki wskazujacej maja za zadanie przywroci¢ zdrowe,
racjonalne funkcjonowanie. Zadania realizowane sa przez specjalistOw oraz zewnetrzne
instytucje wspomagajace.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i stuchaczy w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka wystapienia uzaleznienia typu behawioralnego, uzywania
przez nich $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidow i stuchaczy, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i stluchaczy, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzaleznien typu
behawioralnego, uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace
leczenia,

4) wspieranie uczniow i stuchaczy, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty.

Przewiduje si¢:
1) realizowanie w$rod ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundéw dziatan profilaktycznych
i ukierunkowanych na promocje zdrowia psychicznego, dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych w pracy biezacej celow profilaktycznych,

6



2) wskazywanie zajg¢ 1 dzialan poszerzajacych samowiedz¢ 1 zainteresowania oraz
uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne
potrzeby, w szczegoélnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowe;j,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu s$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujgcych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku stwierdzenia podejmowania zachowan ryzykownych,

6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

I. 3. Priorytety w roku szkolnym 2023/2024

W  roku szkolnym 2023/2024 najwazniejszymi zamierzeniami, w odniesieniu
do ktorych ustalone zostang wiodace dziatania wychowawczo-profilaktyczne beda:
1) w pracy wychowawczej:
e wspomaganie uczniéow 1 stluchaczy w ich funkcjonowaniu w $rodowisku edukacyjnym,
w tym w adaptacji w grupie szkolnej, readaptacji w zwigzku z trudno$ciami napotykanymi
w przesztos$ci, wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy oraz daznosci do sprostania
obowigzkom wynikajacym z roli ucznia,
e ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za sukces edukacyjny, w szczegdlnosci
swiadomo$ci wagi wywigzywania si¢ z obowigzku uczg¢szczania na zajecia szkolne
1 ponoszenia konsekwencji niewywigzywania si¢ z tego obowigzku,
e wspomaganie umiej¢tnosci uczenia si¢ 1 wykorzystywania wiedzy w praktyce,
e dbalos¢ o prawidlowy rozwd)] emocjonalno — spoteczny ucznidw w zwigzku
z indywidualnymi doswiadczeniami zyciowymi,
e uwrazliwianie na przestrzeganie w S$rodowisku nauki i pracy zasad bezpieczenstwa
I ogoélnie obowigzujacych zasad kultury osobiste;j,
e rozbudzanie poczucia sprawczosci poprzez angazowanie si¢ w przedsiewzigcia szkolne,
samorzadno$¢ 1 dziatania wolontariacie jako podstawy do wzmocnienia wlasnej wartosci,
wiary we wlasne sity 1 mozliwosci, proaktywnosci w zyciu spotecznym; rozwijanie statej
sprawnos$ci W czynieniu dobra,
e utrwalanie §wiadomego respektowania regut sanitarnych,
e przeciwdziatanie i pigtnowanie pojawiajacych si¢ zachowan ryzykownych, przemocy,
agresji 1 uzaleznien,
e budowanie poczucia tozsamos$ci narodowej 1 rozumienia problemoéw wspotczesnego swiata
zagrazajacych wolnosci i niezaleznosci, tolerancji wzgledem inno$ci 1 odmiennosci,
e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo.

2) w zakresie profilaktyki:

e wdrazanie i monitorowanie przestrzegania norm zachowania obowiazujacych w szkole,
e aktualizacja wiedzy o zasadach bezpieczenstwa, w tym bezpieczenstwa W ruchu
drogowym,
e promowanie zdrowego stylu zycia i ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,
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e rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, m.in. stosowania s$rodkow
psychoaktywnych,

¢ informowanie o konsekwencjach zdrowotnych i prawnych palenia papieroséw,

¢ climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

e rozwijanie zdolnosci swiadomego, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie, przestrzeganie przed niebezpicczenstwami
zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartos$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywng tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie zdolnos$ci korzystania z zasobow
srodowiskowych w sytuacjach trudnych.

I11. Struktura dziatan wychowawczo-profilaktycznych w CKZiU w Elblagu

CKZiU w Elblagu realizuje dziatania o charakterze dydaktycznym oraz wychowawczym
i profilaktycznym. Podstawe do realizacji wymienionych zadan stanowig wymogi formalno —
prawne wymienione we wstepnej czesci Programu. Zadania wynikajace z zatozen
wychowawczo-profilaktycznych oraz potrzeb spotecznos$ci szkolnej angazuja kadre
kierowniczg, kadre dydaktyczna, specjalistow szkolnych i realizowane sg przy wspotpracy
z instytucjami wspierajacymi oraz pomocowymi. Punktem wyjsécia planowania i realizacji
dzialan jest diagnoza potrzeb na wychowanie 1 profilaktyke.

I11.1. Potrzeby spolecznosci szkolnej

Analiza dotychczasowych dziatan szkoty w sferze wychowania i profilaktyki dokonana
w zwiazku z konieczno$cia opracowania Programu pokazuje najwazniejsze potrzeby
ucznidw, ich rodzicéw oraz nauczycieli:
Potrzeby uczniow:
Uczniowie oczekuja od nauczycieli: pomocy w ukonczeniu szkoty, dobrych, opartych
na szacunku relacji uczen — nauczyciel, wyrozumiato$ci, wstuchania si¢ w uczniow,
zrozumienia, pozostawienia przestrzeni, jaka stanowi posiadanie przez ucznidéw telefonow.
Deklarujg che¢ zaangazowania si¢ w dzialania integracyjne, zawody sportowe, inicjatywy
o walorach kulturalno-oswiatowych.
Zdaja sobie sprawg, ze ich trudnosci mogg dotyczy¢é systematycznego, rzetelnego
realizowania obowiazku nauki, wlasciwego zachowania si¢ podczas lekcji, nauczenia si¢ tego,
czego oczekuja nauczyciele.
Deklaruja $wiadomos$¢ tego, skad moga czerpa¢ w szkole pomoc i wsparcie.
Preferowane przez wigkszo$¢ wartosci to uczciwos$¢, szacunek, prawda, przyjazn,
bezpieczenstwo. Nauka i odpowiedzialno$é¢, podobnie jak w diagnozie sprzed roku, ceniona
jest przez pojedyncze osoby.

Oczekiwania rodzicow wzgledem szkoly jako $rodowiska zapewniajacego wychowanie
i profilaktyke to w szczegolnosci:

e ksztattowanie dojrzatego, odpowiedzialnego postepowania mtodziezy,

e uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

e uswiadamianie zagrozen uwarunkowanych uzaleznieniami,

e promowanie zdrowego stylu Zycia,




e wychowanie mtodziezy do wartosci.

Rodzice wskazuja, ze najbardziej dostrzegalne i z ich perspektywy uciazliwe dla ich dzieci sg
problemy z obszaru odpornosci psychicznej, podatnos¢ na wptywu réwiesnikow, niecheé
do nauki. Licza na organizowanie w szkole dziatan socjalizujacych ich dzieci w formie akcji
1 przedsigwzie¢. Maja tez poczucie, ze dla minimalizowanie skali problemow najlepszym
sposobem jest prowadzenie rozmoéw z ich dzie¢mi, ale tez wyciaganie konsekwencji
i nagradzanie oraz wspotdziatanie z rodzicami poprzez przekazywanie informacji.

Najbardziej powszechnymi wsrod rodzicow deklarowanymi warto$ciami sg: prawda, rodzina,
uczciwose, szacunek.

Dla _nauczycieli w_zwiazku z realizowanymi dzialaniami _wychowawczymi i
zapobiegawczymi szczegolnie istotne jest:

e poczucia skutecznosci wychowawczej, wyrazajacej si¢ w stosowaniu si¢ uczniow do norm
1 zasad szkolnych, w szczego6lnosci zwigzanych z troskg o zdrowie, bezpieczenstwo
i prawidlowe relacje interpersonalne,

e partnerstwo z rodzicami, a w przypadku nauczycieli zaje¢ zawodowych ze szkotami,
do ktérych wuczeszczaja uczniowie, w dzialaniach wychowawczych, zwlaszcza
ukierunkowanych na minimalizacj¢ skali nieobecnosci ucznidow na zajeciach,

e proaktywnos$ci ucznidow, ch¢é angazowania si¢ w zycie szkoly, wspolnie generowane
pomysty i inicjatywy,

e mozliwosci wykorzystanie w pracy dydaktyczno-wychowawczej oferty $rodowiska
lokalnego,

e wsparcie w zwigzku z wielowatkowo$cig i wielorako$cig probleméw rozwojowych
i edukacyjnych uczniow.

Nauczyciele, w odniesieniu do ucznidéw, z ktérymi pracuja, identyfikuja nastepujace czynniki
chronigce i ryzyka

Czynniki chronigce indywidualne Dominujace czynniki ryzyka —
indywidualne
e posiadanie planow i celow zyciowych e deficyty rozwojowe: nadpobudliwos¢, staba
e poczucie wilasnej wartosci, wiara we odporno$¢ na frustracje, niedojrzatosé
wlasne mozliwosci emocjonalna i spoteczna, staba kontrola
e cickawo$¢ poznawcza wewnetrzna
e Optymizm i pogoda ducha e stabe nastawienie na wysitek niezbedny do

uzyskania sukcesu

e cechy charakteru takie jak: impulsywnos$¢,
sktonnos¢ do zachowan ryzykownych,
wysoki poziom leku i niepokoju

e podatno$¢ na wptywy

e wczesnie wystepujgce zachowania
problemowe (zachowania opozycyjne,
buntownicze, agresywne)

e wczesne eksperymentowania z substancjami

psychoaktywnymi
Rodzinne czynniki chronigce: Rodzinne czynniki ryzyka:
esilna wiez z rodzicami e nieprawidtowa realizacja rol rodzicielskich
e zaangazowanie rodzicow W zycie (staby nadzér nad dzieckiem, mate
dziecka zaangazowanie rodzicow W aktywnos¢
e wsparcie ze strony rodzicow, dziecka, niekonsekwencja wychowawcza)




zaspokajanie potrzeb dziecka
e zasady rodzinne, jasne oczekiwania
rodzicow

e brak wigzi z rodzicami, wrogo$¢ wobec
dziecka
e konflikty rodzinne

Czynniki chronigce zwigzane ze
szkola:
e wsparcie nauczycieli
e poczucie przynaleznosci do szkoty
e pozytywny klimat szkoty
e okazje do przezycia
sukcesu i rozpoznawania wtasnych
osiggnied
e Wwymaganie od uczniow
odpowiedzialnosci i udzielania sobie
wzajemnej pomocy

Czynniki ryzyka zwigzane ze szkola:

e negatywny stosunek do
szkoty 1 obowigzkow szkolnych — brak
nawykow zwigzanych z rolg ucznia, w
zakresie postawy nastawionej na proces
uczenia si¢

e problemy z zachowaniem w szkole

Czynniki chroniace

zwiazane Z rowieSnikami

e przynalezno$¢ do pozytywnej grupy
réwiesniczej W srodowisku szkolnym,

e nastawienie na wspoétdziatanie

Czynniki ryzyka zwiazane z réwiesnikami

e aprobata dla uzywania substancji
psychoaktywnych

e przynalezno$¢ do niekonstruktywnej grupy
rowiesniczej

e odrzucenie przez roéwiesnikow

Srodowiskowe czynniki chronigce:

e obecno$¢ wspierajacych, madrych
dorostych

e zaangazowanie W konstruktywna
dziatalno$¢

Srodowiskowe czynniki ryzyka:

e bieda, niski status spoteczno-ekonomiczny

e duza dostepnos¢ substancji
psychoaktywnych

e nasilenie przemocy w srodowisku lokalnym

111.2. Zasoby CKZiU w Elblagu

Placowka zarzadza Dyrektor przy wspotpracy z wicedyrektorami i kierownikiem
ksztalcenia praktycznego. Kadra kierownicza dba o wlasciwa organizacj¢ i przebieg procesu
dydaktycznego i wychowawczo-profilaktycznego, wykorzystujac kompetencje — wiedze
1 umiejetnosci merytoryczne, metodyczne 1 organizacyjne do zadan dydaktycznych,
opiekunczych i wychowawczo — profilaktycznych. Praca wychowawczo — profilaktyczna
realizowana jest w odniesieniu do ustalonego rocznego planu dzialania. Zespolom klasowym
zapewnia si¢ opieke wychowawczg — wychowaweca realizuje prace wychowawcza w klasach
szkot dla mtodziezy w oparciu o tematyke godzin wychowawczych.  Uczniowie maja
zagwarantowane warunki do efektywnej nauki: wyposazenie gabinetow lekcyjnych,
biblioteke szkolna, sprzety multimedialne. W szkole uczniom i stuchaczom umozliwia si¢
samorzadno$s¢. W placowce powolana jest Rada Rodzicow jako kolegialny organ
reprezentujacy rodzicow. Zapewniony jest dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej
I wsparcia socjalnego. Rada Pedagogiczna doskonali swoje kompetencje wychowawcze,
aktualizuje wiedz¢ o problemach rozwojowych i mozliwo$ciach zaradzenia trudno$ciom
w tym zakresie. Centrum wspotpracuje z instytucjami wspierajgcymi swoje dzialania
statutowe.

I11.3. Formy i sposoby realizacji dzialan
Dzialania adresowane do uczniow realizowane sa w szczegolnosci w ramach:
e Dbiezacej pracy w toku dziatan dydaktycznych,

e lekcji wychowawczych,

e warsztatbw prowadzonych przez szkolnych
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psychologiczno-pedagogicznej,

e spotkan z zaproszonymi ekspertami, specjalistami, osobami reprezentujgcymi instytucje
publiczne,

form i aktywnosci inicjowanych przez samorzad szkolny,

uroczystosci szkolnych,

akcji charytatywnych i wolontariatu,

wycieczek tematycznych,

rozm6éw 1 spotkan indywidualnych oraz klasowych z pedagogiem 1 psychologiem
szkolnym,

e porad i konsultacji.

Dzialania skierowane do rodzicow i opiekunow to w szczego6lnosci:

e konsultacje i porady dotyczace problemow rozwojowych i wychowawczych,

e dyskusje podczas spotkan 1 wywiadowek,

e anonimowe sondaze ankietowe,

e dzialania psychoedukacja, takie jak wyktady i warsztaty o tematyce wychowawczej,

e pomoc W uzyskaniu wsparcia specjalistycznego i pomocy socjalnej adekwatnie
do potrzeb.

Dzialania skierowane do nauczycieli to zwlaszcza:

e rozmowy i konsultacje indywidualne,

e dyskusje podczas posiedzen Rady Pedagogicznej,

e udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych,

e prowadzenie szkolen i warsztatow poswieconych tematyce wychowania i zapobiegania
problemom ucznioéw.

I11.4. Ocena i ewaluacja dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Dziatania na rzecz wychowania i profilaktyki podlegaja biezacej analizie 1 ocenie pod katem
ich skutecznosci i przydatno$ci. Zwraca si¢ uwagg na:

e funkcjonowanie uczniow zwigzane z ich do§wiadczeniami edukacyjnymi i zyciowymi oraz
na zmiany w tym zakresie,

e potencjalny wptyw réznorakich czynnikow srodowiskowych, inter — i intrapersonalnych
na efektywno$¢ edukacyjna i motywacyjng oraz na funkcjonowanie w roli ucznia,

e procesy zachodzace w spotecznosci szkolnej 1 klasowej,

e sukcesy i porazki placowki w procesie wychowawczo - profilaktycznym, skutecznosé
metod wychowawczych i profilaktycznych,

e potrzeby rozwojowe ucznidow i stuchaczy, w tym zwigzane z integracja spoteczna,
zainteresowaniami,

e jako$¢ wspotpracy z rodzing,

e zakres potrzeby wsparcia spotecznego rodzin w srodowisku pochodzenia,

e poczucie bezpieczenstwa w szkole,

e mozliwosci wptywu wychowawczego,

e mozliwosci korzystania z zewnetrznych zrodet wsparcia w sferze wychowania
i profilaktyki.

Z koncem roku szkolnego przewiduje si¢ ponadto analiz¢ dzialan wychowawczo-

profilaktycznych, uwzgledniajaca rozpoznanie poziomu satysfakcji spolecznosci szkolnej
ze zrealizowanych dziatan i ich efektow.
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IV. Plany dzialan w roku szkolnym 2023/2024
IV. 1. Dzialania w kontekscie przyjetych priorytetow

) o Osob .
Priorytet Sposoby realizacji odpowie dzialne Termin
1. | Wspomaganie uczniow W srodowisku uczniéw/ sluchaczy:
1 shuchaczy w ich funkcjonowaniu | Rozpoznanie w formie ankiety oczekiwan uczniéw dot. Wychowawcy klas, | Wrzesien 2023
w $srodowisku edukacyjnym: wsparcia procesu adaptacji; przekazanie informacji Radzie pedagog- jw;
v w procesie adaptacji w Pedagogicznej i rodzicom. wicedyrektor na biezgco
grupie szkolnej i Zapoznanie z regutami i zasadami funkcjonowania w szkole | Nauczyciele zajgc
readaptacji w zwigzku z podczas zaj¢¢ edukacyjnych, godzin z wychowawca, edukacyjnych,
trudnos$ciami spotkan z ogotem stuchaczy. wychowawcy Klas,
edukacyjnymi i Tworzenie warunkow sprzyjajacych dobrostanowi uczniow i | wicedyrektor. Na biezaco

socjalizacyjnymi
napotykanymi w
przesztosci,

poprzez wzbudzanie
poczucia przynaleznos$ci
do grupy,

poprzez wzbudzanie
daznosci do sprostania
obowigzkom wynikajacym
z roli ucznia.

stuchaczy na bazie wynikdéw rozpoznania oczekiwan dot.
komfortu pobytu w szkole.

Organizowanie zaj¢¢ integracyjnych w zespolach
klasowych.

Uczestniczenie w §rodowiskowych formach aktywnosci
sprzyjajacych integracji 1 dziataniom grupowym.
Przeprowadzenie warsztatow o tematyce korespondujacej z
rozpoznawanymi na biezaco problemami w adaptacji w
srodowisku klasowym 1 roli ucznia.

Organizowanie form integrujacych spotecznos¢ szkolna,
potaczonych z obchodami okazji formalnych i
nieformalnych.

Tworzenie sytuacji umozliwiajacych dziatania uczniow na
rzecz spotecznosci szkolnej, okazywania zyczliwosci 1 troski
wobec innych, w tym samorzadnos$ci i wolontariatu.
Motywowanie do wysitku intelektualnego poprzez

Kadra kierownicza

Wychowawcy Klas.
Pedagog

i wyznaczeni do
dziatania
Wychowawcy klas i
odpowiedzialni za
konkretne
przedsiewzigcie
Opiekun SU,

WSszyscy hauczyciele
Wicedyrektor

Wyznaczeni w

Wrzesien 2023

Na biezaco

W(g potrzeb

W(g kalendarza
rocznego
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organizacj¢ konkursow tematycznych, wymagajacych
dodatkowego wysitku intelektualnego.
Monitorowanie frekwencji na zajeciach szkolnych oraz

wykazie dziatan
Wychowawcy Klas,
pedagog

Na biezaco

W(g propozycji

efektow uczenia sie. Wspotpraca z rodzicami poprzez nauczycieli
ustalanie przyczyn stanu niepozadanego oraz ustalanie poszczegbdlnych
mozliwego ptywu wychowawczego. Ustalenie regut dot. przedmiotow
zwalniania z zaj¢¢ stuchaczy — uczestnikow OHP. Na biezaco
Wzgledem rodzicow: Wicedyrektor,
Przekazanie informacji o planach Centrum w ww zakresie wychowawcy klas Wrzesien 2023
w toku wywiadoéwki — wrzesien 2023
Ksztaltowanie postaw W Srodowisku ucznidéw/ stuchaczy:
odpowiedzialnosci za sukces Informowanie 0 wymaganiach edukacyjnych, sposobach i Nauczyciele Z poczatkiem roku
edukacyjny, wspomaganie warunkach uzyskiwania ocen wyzszych od poszczegdlnych szkolnego i na
umieje¢tnosci uczenia sig i przewidywanych. Informowanie uczniow i rodzicow o przedmiotow. biezaco
wykorzystywania wiedzy w osiggnigciach szkolnych.
praktyce. Dostosowywanie warunkéw i wymagan edukacyjnych do Wszyscy Jw.
mozliwosci uczniow, w tym specjalnych potrzeb nauczyciele
edukacyjnych.
Prowadzenie zaj¢¢ ukierunkowanych na podniesienie Pedagog szkolny. W ciagu catego

poziomu umiejetnosci uczenia si¢, dostrzegania
praktycznych aspektow wiedzy oraz wykorzystywania
wiedzy w praktycznym dzialaniu.

Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu doradztwa zawodowego
ukierunkowanych na rozeznawanie potencjatu wlasnego
przez uczniow i shuchaczy, mocnych stron ucznia,

Nauczyciele zaje¢
praktycznych.

Doradca zawodowy,
pedagog

roku, w szczeg. w
ramach pracy
biezacej 1 zastgpstw
Jw.

promowanie idei edukacji catozyciowe;. Wychowawcy,
Wzgledem rodzicow: nauczyciele, Wywiadowki
Udzielanie rodzicom informacji o efektach edukacyjnych w | pedagog srédroczne, na
ramach zebran, konsultacji 1 kontaktéw biezacych. biezaco
Dbatos¢ o prawidtowy rozwoj W sSrodowisku uczniow/ stuchaczy:
emocjonalno — spoteczny uczniéw | Diagnozowanie probleméw rozwojowych i zyciowych Wychowawcy klas Na biezaco
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w zwigzku z indywidualnymi
doswiadczeniami zyciowymi.

uczniéw. Podejmowanie indywidualnych i grupowych
dziatan zaradczych wobec problemow spoteczno-
emocjonalnych uczniow.

Podejmowanie tematyki dot. dobrostanu emocjonalno-
spotecznego na zajeciach z wychowawcg oraz warsztatach.
Pomoc w radzeniu sobie ze stresem sytuacyjnym w zwigzku
Z egzaminami.

Przekazanie informacji na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisow kodeksu karnego,
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

Wzgledem rodzicow:

Utrzymywanie kontaktu z rodzicami ucznidéw ujawniajacych
problemy emocjonalno — spoteczne; wspieranie
wychowawczej funkcji rodziny, informowanie o
mozliwo$ciach uzyskania pomocy, w tym natury socjalnej,
w instytucjach, adekwatnie do potrzeb.

Przekazanie informacji na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisow kodeksu karnego,
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

Wzgledem nauczycieli:

Zapewnienie konsultacji i doradztwa w odniesieniu do
zglaszanych problemow potencjalnych i faktycznych

Psycholog, pedagog
Wychowawcy klas
Pedagog, psycholog
Wychowawcy klas
pedagog, psycholog
Wychowawcy klas
Pedagog

Wychowawcy Klas,

pedagog, psycholog

Pedagog

Psycholog, pedagog

Na biezaco
W(g potrzeb
Na biezaco, wg

potrzeb

W(g potrzeb

W(g potrzeb

W(g potrzeb

Uwrazliwianie na przestrzeganie
w $rodowisku nauki 1 pracy
ogolnie obowigzujacych zasad
kultury osobistej.

W srodowisku uczniow/ stluchaczy:

Przestrzeganie zasad przez osoby modelujace zachowania
mtodziezy.

Wiaczanie zagadnien dotyczacych kultury osobistej w tresci
edukacyjno-wychowawcze.

Wymaganie adekwatnego zachowania w sytuacjach
spotecznych, podczas uroczystosci, zaje¢ z udzialem
zaproszonych gosci, zaje¢ ukierunkowanych na promocje
szkoly w §rodowisku.

Wszyscy pracownicy
Nauczyciele

Nauczyciele,
dyrekcja

Praca ciagla
Na biezaco

Na biezaco
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Rozbudzanie poczucia

Sprawczosci poprzez angazowanie

si¢ w przedsigwziecia szkolne,
samorzadno$¢ 1 dziatania
wolontariacie jako podstawy
rozwijania sprawnosci w
czynieniu dobra, wzmocnienia
wlasnej warto$ci, wiary we
wilasne sity 1 mozliwosci,
proaktywnos$ci w zyciu
spolecznym.

W Srodowisku uczniéw/ stuchaczy:

Wilaczanie ucznidéw w organizacj¢ uroczystosci formalnych i
nieformalnych.

Promocja samorzadnos$ci — tworzenie warunkow,
modelowanie pracy Samorzadu.

Pomoc uczniom w organizacji akcji wolontariackich.
Udzielanie wzmacniajgcych samoocen¢ informacji
zwrotnych na temat zaangazowanie i efektow dziatan
samorzadowych, wolontariacki i spontanicznej aktywno$ci
uczniow.

Wyznaczeni
nauczyciele
Opiekun SU,
wicedyrektor
Wicedyrektor
Kazdy nauczyciel

W(g planu
uroczystosci
Na biezaco

Jw.
Praca ciagla

Utrwalanie §wiadomego

W srodowisku uczniow/ stuchaczy:

respektowania regut sanitarnych Podejmowanie tematyki w ramach zaje¢ edukacyjnych i Wszyscy
wychowawczych. nauczyciele Na biezaco
Zapewnienie warunkow sprzyjajacych przestrzeganiu regut | Wicedyrektor, prac.
sanitarnych (mydto w toaletach, reczniki, papier toaletowy, | obslugi
srodki do dezynfekcji).
Podejmowanie zindywidualizowanych dziatan korygujacych | Kazdy nauczyciel W(g potrzeb
nieprawidlowy stan, zauwazane nieprawidlowe zachowania i
postawy w odniesieniu do konkretnego ucznia/ stosowanie
do potrzeb - z udziatem rodzica.
Przeciwdziatanie pojawianiu si¢ W sSrodowisku uczniow/ stuchaczy:
zachowan ryzykownych, Monitorowanie relacji interpersonalnych w zespotach Wychowawcy klas,
przemocy, agresji i uzaleznien. klasowych. kadra kierownicza Na biezaco

Podejmowanie ww tematyki w ramach zajg¢ z wychowawca
I z specjalistami szkolnymi z zakresu pomocy p-p.
Niedopuszczanie do zachowan, reagowanie
przeciwdziatajgce eskalacji przemocy i agresji,
wychwytywanie symptomoéw uzywania srodkow
psychoaktywnych; podejmowanie dziatan zaradczych z
wykorzystaniem zasobéw wiasnych i srodowiskowych.

Specjalisci szkolni,
nauczyciele
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Budowanie poczucia tozsamosci
narodowej i rozumienia
problemow wspotczesnego Swiata
zagrazajacych wolnosci i

W Srodowisku uczniow/ stuchaczy:
Organizowanie uroczystosci, akademii, spotkan
ukierunkowanych na rozwdj poczucia tozsamosci
narodowe;j.

Nauczyciele j.
polskiego, historii

W(g planu roku

niezaleznosci, tolerancji Uwzglednianie wsrod tresci dydaktycznych zagadnien Wszyscy Zgodnie z tresciami

wzgledem innos$ci i odmienno$ci. | sprzyjajacych rozumieniu probleméw wspotczesnego §wiata. | nauczyciele programowymi
Realizacja zaj¢¢ na temat wielokulturowos$ci. Pedagog, psycholog | Pazdziernik 2022
Uwzglednianie tresci dotyczacych innosci i odmiennosci w | Nauczyciele W pracy biezacej
toku form pracy ukierunkowanych na integracj¢ zespotow
klasowych.

9. | Troska o szeroko pojete W Srodowisku ucznidéw/ stuchaczy:

bezpieczenstwo Informowanie o wymaganiach gwarantujacych Nauczyciele Caty rok szkolny
bezpieczenstwo. Przypominanie o regutach, procedurach,
zasadach. Okreslanie zasad w sytuacjach ujawnienie Kadra kierownicza
zagrozen. Egzekwowanie porzadku w srodowisku szkolnym.
Egzekwowanie przestrzegania zasad sprzyjajacych Kadra kierownicza
bezpieczenstwu.
Reagowanie na sytuacje ujawniajgce agresj¢ i przemoc. Nauczyciele, Stosownie do
Zapewnianie warunkow sprzyjajacych bezpieczenstwu. pedagog, kadra potrzeb
Informowanie o konsekwencjach roznorakich zachowan kierownicza
ryzykownych, w tym konsekwencjach prawnych ich Nauczyciele, kadra
podejmowania. kierownicza
Wzgledem rodzicow:
Przedstawienie pisemnego wyciggu zasad statutowych Wicedyrektor Podczas zebrania z
gwarantujacych bezpieczenstwo i tad w spotecznosci rodzicami,
uczniowskiej. biezacych spotkan i
Wzgledem nauczycieli: konsultacji
Przypominanie regul gwarantujacych bezpieczenstwo. Kadra kierownicza | Na biezaco

10.| Wdrazanie i monitorowanie W srodowisku uczniow/ stluchaczy:
przestrzegania norm zachowania | Aktualizacja zapisow w Statucie Centrum — przekazanie Wyznaczony zespot | Wg ustalen

obowigzujacych w szkole.

uczniom biezacej informacji na temat zakresu zmian.

do realizacji zadania

dyrektora CKZiU
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Monitorowanie poziomu przestrzegania zasad — Nauczyciele, kadra | Na biezaco
redagowanie wnioskéw i wskazan do poprawy stanu. kierownicza
11.| Promowanie zdrowego stylu zycia | W $srodowisku uczniéw/ stuchaczy:

1 ksztaltowanie nawykow Wzmacnianie i modelowanie zachowan sprzyjajacych Wszyscy Na biezaco

prozdrowotnych bezpieczenstwu. Niwelowanie zachowan niepozadanych. nauczyciele pedagog
Ksztaltowanie u uczniéw $wiadomych postaw
proekologicznych i prozdrowotnych, odnoszacych si¢ do
metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chordb Nauczyciel biologii | Pazdziernik 2023-
zakaznych Wlaczenie mtodziezy w akcje prozdrowotne. kwiecien 2024

Szkolenie z zakresu | pomocy przedmedycznej

12.

Wzmacnianie swiadomosci
konsekwencji zdrowotnych i

W srodowisku uczniow/ stuchaczy:
Zorganizowanie eksperckich form psychoedukacyjnych

Wychowawca Kl. 111

W(g osobnego

zyciowych uzywania srodkow nastawionych na promocje¢ wiedzy o skutkach negatywnych | BSI terminarza
odurzajacych stosowania Srodkéw odurzajacych
13.| Rozpoznawanie sytuacji i W srodowisku uczniéw/ stuchaczy:
zachowan ryzykownych, w tym Diagnozowanie sytuacji w §rodowisku szkolnym Wychowawcy Praca biezaca
korzystanie ze srodkow Informowanie o obowigzujacych procedurach postepowania | pedagog, psycholog
psychoaktywnych nauczycieli oraz o metodach wspolpracy szkot i placowek z W(g potrzeb
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.
Przekazywanie informacji o konsekwencjach prawnych
niestosowania si¢ do przepiséw ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii.
Wzgledem rodzicow:
Wspotdziatanie w procesie diagnozy, udzielenie informacji, | Wychowawcy Jw.

psychoedukacja.

Informowanie o obowigzujacych procedurach postepowania
nauczycieli oraz o metodach wspoétpracy szkot 1 placowek z
Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.
Przekazywanie informacji o konsekwencjach prawnych
niestosowania si¢ do przepiséw kodeksu karnego i ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

pedagog, psycholog
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14.

Informowanie o konsekwencjach

W Srodowisku uczniow/ sluchaczy:

zdrowotnych i prawnych palenia | Uwzglednianie tresci w ramach zaje¢ edukacyjnych. Nauczyciele
papierosow Zorganizowanie zaje¢ profilaktycznych z mtodzieza.
Uwrazliwienie na zasady bezpieczenstwa — egzekwowanie
regul.
15.| Eliminowanie z zycia szkolnego W Srodowisku uczniow/ stuchaczy:
agresji i przemocy réwiesniczej Kultywowanie stylu wychowawczego opartego o Wszyscy Na biezaco
zyczliwo$¢, zrozumienie, podmiotowe traktowanie drugiego | nauczyciele
cztowieka. W kontaktach miedzyludzkich stosowanie zasady
niepodnoszenia glosu.
Identyfikowanie symptomow napi¢¢ emocjonalnych. Wychowawcy, Na biezaco, wg
Wdrazanie mediacji w sytuacjach nieporozumien pedagog potrzeb
rowiesniczych.
Przeprowadzenie zajgé warsztatowych na temat regulacji Psycholog Stosowanie do ram
emocji i troski o zdrowie psychiczne. czasowych
Wzgledem rodzicow:
Udzielanie informacji, motywowanie do wspotpracy ze Wychowawcy, W(g potrzeb
szkotg na rzecz przeciwdziatania problemom. pedagog, psycholog
16.| Przestrzeganie przed W srodowisku uczniéw/ stuchaczy:
niebezpieczenstwami Uwzglednienie tematyki w tresciach godzin z wychowawcg. | Wychowawcy, Wg tematyki zajec
zwigzanymi z naduzywaniem Upowszechnianie materiatow edukacyjnych. pedagog
komputera, Internetu, telefonow | Wzgledem rodzicow:
komorkowych i telewizji, dbanie | Uwzglgdnienie problemu wérod tresci edukacyjnych Pedagog, psycholog | Zebranie
o $wiadome korzystanie z kierowanych do rodzicow. srodroczne
cyberprzestrzeni
17.| Wzmacnianie poczucia wlasnej W srodowisku uczniow/ stuchaczy:
warto$ci uczniow, podkreslanie Wzmacnianie i nagradzanie zachowan pozadanych. Nauczyciele Na biezaco
pozytywnych do§wiadczen Umozliwienie prezentacji przez uczniow swoich zasobow, Osoby W(g kalendarza
zyciowych, pomagajacych zdolnosci, talentow w ramach udziatu w przygotowaniach i | odpowiedzialne za roku szkolnego
mlodym ludziom uksztattowaé realizacji przedsiewzig¢ szkolnych. konkretne
pozytywng tozsamos¢ Zapewnianie warunkow do realizacji przedsiewziec¢ przedsiewziecie W(g rytmu pracy
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ustalonych przez Samorzad Uczniowski. Dyrektor, opiekun SU
Wzgledem rodzicow: SuU
Koncentracja na mocnych stronach i zasobach dziecka w Nauczyciele, Na biezaco,
trakcie przekazywania informacji kierowanych do rodzicéw. | wychowawcy, podczas zebran z
pedagog rodzicami
18.| Uczenie sposobow wyrazania W Srodowisku uczniéw/ stuchaczy:

wilasnych emocji i radzenia sobie | Realizacja zaje¢ warsztatowych tematycznie dotyczacych Doradca zawodowy, | W ramach

ze stresem kwestii emocjonalnosci. psycholog, pedagog | zastepstw,
Zapewnienie konsultacji i porad, w tym z udziatem rodzica. konsultacji
Przygotowanie do sytuacji egzaminacyjnych. biezacych

19.

Uczenie dbatosci o zdrowie
psychiczne oraz wzmacnianie
zdolnosci korzystania z zasobow
srodowiskowych w sytuacjach
trudnych

W Srodowisku uczniow/ stuchaczy:

Zapewnienie wsparcia w formie konsultacji i porad w
sytuacjach problemowych, w tym z udziatem rodzica.
Przygotowanie do sytuacji egzaminacyjnych z perspektywy
regulacji poziomu stresu.

Zapewnienie warunkow do rozméw na temat umiejgtnosci
zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,
Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat wptywu réznych
sytuacji kryzysowych na funkcjonowanie kazdego cztowieka
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota.
Propagowanie w$rod uczniow informacji dotyczacych idei
zrdwnowazonego rozwoju w oparciu o akcje i
przedsigwziecia w Srodowisku i dzialania wspomagajace
ksztattowanie zachowan proekologicznych.

Udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej
w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

Wobec nauczycieli:

Poszerzanie wiedzy na temat wptywu r6znych sytuacji

Psycholog, pedagog
Wychowawcy

Psycholog, pedagog

Psycholog, pedagog

Nauczyciele

Specjalisci szkolni

PP

Psycholog, pedagog

Listopad 2022

W ramach zaj¢c¢ z
pedagogiem

W ramach
konsultacji

W ramach spotkan
z psychologiem,
pedagogiem,
doradca
zawodowym

Wg biezacej oferty
srodowiska

W ramach
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kryzysowych na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota.
Przygotowanie do rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u mtodziezy.

Wzgledem rodzicow:

Poszerzanie wiedzy na temat wplywu réznych sytuacji
kryzysowych na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza szkota.
Przygotowanie do rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u mtodziezy w ramach porad i konsultacji.
Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej
w przypadku: stwierdzenia uzywania przez dziecko srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych i psychiatrycznych.

konsultacji - wg
potrzeb

Psycholog, pedagog | Jw.
W ramach zebrania
Z rodzicami

W(g potrzeb

1. 2 Inicjatywy i przedsi¢wziecia wzmacniajace prace wychowawcza

Lp. | Dziatania Terminy Odpowiedzialni

1. | Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2023/2024 1X 2023 Stoltmann — Stefaniak A.,Peszynski W.

2. | Sprzatanie $wiata IX 2023 Jedrzejewska A.

3. | Rocznica napasci Niemiec i Rosji na Polske w 1939 — konkurs tematyczny 1X 2023 Peszynski W.

4. | Wychowanie — wspolna sprawa szkoty, wychowawcow i rodzicow — zebranie z | IX, X1, IV 2023 | J. Zbikowska, wychowawcy klas
rodzicami, zebranie psychoedukacyjne

5. | Miedzynarodowy Dzien bez Przemocy 2 X 2023 Zdanowicz A.

6. | Wybory SU X 2023 Lysakowska — Malejkyj A.

7. | Dzien chlopaka 30 1X 2023 Wychowawcy klas, Stoltmann-Stefaniak A

8. | Dzien Edukacji Narodowej 14 X 2023 Jedrzejewska A.

9. | Jesien w obiektywie — konkurs fotograficzny X-X12023 Lysakowska — Matlejkyj A.

10. | Targi Pracy i Edukacji X 2023 Kadra zarzadzajaca
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11. | Ogolnopolski Tydzien Kariery IX-X 2023 Stoltmann — Stefaniak A.

12. | ,Kochajmy ludzi, tak szybko odchodza” — tradycje Wszystkich Swietych X1 2023 Wychowawcy klas

13. | Obchody Swigta Niepodlegtosci X1 2023 Peszynski W.

14. | Swiatowy Tydzien Przedsigbiorczosci 13-19 X1 2023 Leonczyk N.

15. | Kiermasz mikotajkowy XI1 2023 Menzinska — Hajec N.

16. | Tydzien walki z HIV/AIDS XI12023 Rogowska A.

17. | Akcja charytatywna na rzecz bezdomnych zwierzat XI1 2023 Lysakowska — Matlejkyj A.

18. | Tradycje $wigt Bozego Narodzenia XI12023 Stoltmann — Stefaniak A.

19. | WOSP | 2024 Menzinska — Hajec N.

20. | Dzien Bezpiecznego Internetu 112024 Peszynski W.

21. | Poczta walentynkowa, Dzien kobiet I, 111 2024 Wychowawcy klas, Stoltmann-StefaniakA.
22. | Dzien liczby Pi 111 2024 Leonczyk N., Cherek I.

23. | Wiosenne grillowanie 111 2024 Stoltmann — Stefaniak A.

24. | Dzien Zdrowia 71V 2024 Rogowska A.

25. | Dzien Ziemi 22 1V 2024 Jedrzejewska A.

26. | Swiatowy Dzien Ksiazki 23 1V 2024 Jedrzejewska A.

27. | Dzien bez papierosa 31V 2024 Zbikowska J.

28. | Dni Rodziny V 2024 Lysakowska — Matejkyj A.

29. | Dzien walki z uzaleznieniami V12024 Menzinska — Hajec N.

30. | Uroczyste zakonczenie roku szkolnego V1 2024 Stoltmann — Stefaniak A., Peszynski W

Zal. do Programu — wykaz tematéw godzin wychowawczych dla Branzowej Szkoty I stopnia zawarty w dziennikach lekcyjnych poszczegdlnych
klas; realizacja wychowawcy klas

Opracowanie Programu: Joanna Zbikowska
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